Sao y; S¢ Gido duc va Dao tao;
02/03/2022 15:36:53

UBND THANH PHOHANQI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

LIEN SO Péoc lap - Tw do - Hanh phic
GIAO DUC VA PAO TAO-Y TE
S6: 4%3 /HDLN-SGDDT-SYT Ha Néi, ngay®Bthdng 02 ndm 2022
HUONG DAN LIEN NGANH

Vé cong tac phong, chong dich bao dam thich tng, an toan, linh hoat kiém
soat hiéu qua dich bénh COVID-19 khi hgc sinh tré lai truwong hoc

Thuc hién Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh phu vé
viéc Ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich Ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu
qua dich COVID-19"; Théng tur lién tich s§ 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 cua Bo truéng Bo Y té va Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao quy
dinh cdng tac y té trudng hoc; Quyét dinh sb 543/QD-BGDPT ngay 23/02/2022
ctia B6 Gido duc va Do tao vé phé duyét sb tay bao dam an toan phong, chong
dich COVID-19 trong trudng hoc (stra dbi, bd sung lan 2); Cong van so6
1467/BGDDT-GDTC ngay 28/4/2020 cua B6 Giao duc va Pao tao vé viéc ban
hanh bd tiéu chi danh gia mirc 6 an toan phong, chéng dich COVID-19 trong
trudng hoc; Céng vin sé 5969/BGDDT-GDMN ngay 20/12/2021 cia Bo Gido
duc va Pao tao vé viéc bao dam an toan phong, chéng dich COVID-19 khi t&
chtic nuéi dudng, cham séc gido duc tré em tai co s& gido duc mam non; Ké
hoach s6 217/KH-UBND ngay 04/10/2021 cia UBND Thanh phé vé trién khai
cong tac y te truong hoc nam hoc 2021-2022 trén dia ban thanh phé Ha Noi;
Céng vin s6 11042/BYT-DP ngay 29/ 12/2021 cua B6 Y té vé& viéc didu chinh
dinh nghia ca bénh COVID-19; Céng vén s6 510/BYT-MT ngay 28/01/2022 cua
Bo Y té vé Viéc bao dam cong tac phong chong dich COVID-19 khi té chue day,
hoc truc tlep, Cong van s6 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 cua B6 'Y te vé viée
cach ly y té d6i véi ca bénh COVID-19 va céc tru'cmg h0'p tiép xtic gan Cong
van s0 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 cua B Y té vé viéc hudng din cong tac
phong, chéng dich COVID-19 khi té chic day hoc truc tiép; Cong van so
578/BGDDT-GDTC ngay 23/2/2022 cia B Giao duc va Pao tao vé viéc tb
chuc hoc ban tru khi hoc sinh di hoc truc tiép tro lai tai thanh phé Ha Né6i; Cong
dién sb 01/CD-UBND ngay 18/02/2022 ctia UBND Thanh phd vé viéc ting
cudng cac bién phap thuc hién thich Umg an toan, linh hoat va kiém soat hiéu
quéa dich bénh COVID-19; Céng dién s 02/CD-UBND ngay 24/02/2022 cua
UBND Thanh phé vé viéc thuc hién cac bién phéap thich Umg an toan, linh hoat
va kiém soat hiéu qua dich bénh COVID-19, bién thé SARS-CoV-2, diy manh
tiém véc xin phong COVID-19.

Pé dam bao cong tac an toan phong chéng dich COVID-19, thuc hién cac
bién phép thich tmg an toan, linh hoat va kiém soét hiéu qua dich bénh COVID-
19, Lién S& Gido duc va Do tao, S¢ Y té Ha Noi huéng dén cac don vi cong tac
phong, chéng dich COVID-19 tai cac co s& gido duc (bao gdm cac co s nhom
16p mém non doc lap tu thuc, truong mam non, nha tré, truomg mau gido, truong
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tiéu hoc, trudng trung hoc co s&, trung hoc pho théng, truong pho thong co
nhiéu cip hoc....sau ddy goi chung 1a trudng), cu thé nhu sau:

I. CONG TAC PHONG, CHONG DICH COVID-19 TAI TRUONG HQC
1. Cong tac chuén bj
1.1. Vé céng tdc to chirc

- Thanh 1ap Ban Chi dao cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai nha
trudng do Hiéu trudng lam Trudng ban, can bo y té hodc gido vién kiém nhiém
cong tac y té truong hoc 1am Pho Trudng ban thuong truc, cac thanh vién gom
dai dién tram y té xajphuo'ng/thl trin hodc co quan y té dia phuong theo quy
dinh, dai dién cha me hoc sinh va céc thanh phan lién quan (déi v6i co s& nhom,
16p mam non ddc lap tu thuc, Ban Chi dao do Chu co s& nhém 16p 1a Trudng
ban, cac thanh vién gdm dai dién cha me hoc sinh, gido vién/nhén vién kiém
nhiém duoc phéan cong thuc hién cong tac y té ctia nhom 16p).

- Phan cdng trach nhiém cu thé cho timg thanh vién trong Ban Chi dao,
gido vién, can bg, nhan vién nha truong.

- Giao nhiém vu cho can bd y té hodc gido vién kiém nhiém lam cong tac
y té truong hoc lam d3u méi tham muu cho Hiéu truong, Ban Chi dao cong tac
phong, chéng dich trong viéc xay dung ké hoach, té chirc trién khai, kiém tra
giam sat cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai nha truong.

- Xay dung kich ban, giai phap, dién tap...bao ~cao ban chi dao phong
chéng dich dia phuong, xay dung ké hoach gido duc sn sang ung phé voi cac
tinh huong dich bénh xay ra trong nha truong trong qua trinh t6 chirc day hoc
truc tiép phu hop véi dleu kién thuc tién dich bénh tai dia phuong; cé phuorng an
day va hoc phu hop d01 v6i céc trudng hop hoc sinh, tré em (sau day goi chung
14 hoc sinh) bi bénh nén, hoan canh khé khin, song xa cha me..

- Dam béo co s& vat chit, trang thiét bi vé sinh méi truomg, an toan thuc
pham, y té tai truong hoc, chi y dén céc yéu t0 lién quan dén nguoi khuyét tat.

- Kién toan bd phén thuong truc vé cong tac y te truong hoc; bd tri phong
cach ly tam thoi, phong y té dam bao theo quy dinh, t6 chirc hiéu qua cong tac tu
van tam ly hoc dudng.

- Théng bao, dé nghi céc don vi cung cép cac dich vu cho nha truong
(thuc pham, nau #n, xe dwa dén hoc sinh, ban d6 &n, vé sinh méi truong,...) cam
két dam bao thuc hién céc dich vu an toan dé phong, chdng dich (néu co).

_ - Xéy dung quy dinh kiém tra chéo viéc thuc hién giita cac 16p, cic nhom,
cac to...

- Chuén bj dy du vé vat tu dam bao yéu cau phong dich nhu: Dung cu vé
sinh, hoa chét khir khuan, ‘thung dung rac thai y té, rac thai sinh hoat, xa phong
rira tay, dung dich sat khuan tay nhanh...theo quy dinh.

- Phéi hop véi y té dia phuong t6 chirc tiém véc-xin COVID-19 cho hoc
sinh theo huéng dén cua y té.



1.2. Déi véi hoc sinh

Nha trudng yéu cau, gidm sat, nhéc nhd hoc sinh thuc hién nghiém tic
céc noi quy phong chong dich bénh cua nha truong.

1.3. Déi véi gido vién
Nha truong can yéu cau, giam sat, nhic nhd gido vién thuc hién nghiém
tuc cac ndi quy phong bénh cta nha truong theo huong din cia BO Y té:

- Thong qua s6 lién lac dién tir hodc hé théng thong tin lién lac khac (néu
c6) dé gui thong tin, huéng dén cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac ndi dung:

+ Cé4c bién phap bao vé sirc khoe, theo dbi sirc khoe cua hoc sinh va thure
hanh céc bién phap vé sinh c4 nhén 0 nha, ¢ truong, trén dudng dén truong va
tré vé nha theo danh muc nhimg viéc cin 1am cta hoc sinh va cha me hoc sinh.

+ Yéu céu hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sot ho,
kho thé ciia hoc sinh trude khi dén trudng; néu hoc sinh c¢6 biéu hién st, ho,
khé thé thi cha me hoc sinh cho con nghi ¢ nha/hoc sinh chu dong nghi ¢ nha,
thong tin ngay cho nha truong, dong thoi dua dén co s¢ y t€ dé dugc kham, tu
van, diéu tri. Hoc sinh nghi hoc ¢ nha néu dang trong thdi gian céach ly tai nha
theo yéu cdu clia co quan 'y té (yéu ciu bét budc).

+ Théng tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét v& cac bién phép phong,
chéng dich d& dugc thuc hién va s& tiép tuc thuc hién tai nha trudng dé hoc sinh,
cha me hoc sinh yén tam.

+ Huéng dén cha me hoc sinh dam béo an toan phong, chong dich khi
dua, don con.

- Phéi hop va lién hé chit ch& véi cha me hoc sinh d€ theo ddi stc khoe
hoc sinh.

- Gido vién cua nha trudng tu do nhiét dd, theo ddi strc khoe & nha. Néu

c6 sbt, ho, khé thé thi chu dong bao cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo ddi
sirc khoe ddng thoi dén co soy té & duoc kham, tu van, didu tri.

- Gido vién khong dugc den trudng néu dang trong thoi gian cach ly tai
nha theo yéu céu cia co quan y te Giao vién cén tiém day du vac-xin COVID-
19 theo hudng din ciia nganh y té,

- Tai trudng, gido vién can thudng xuyén nhic nhé hoc sinh thuc hién
dung yéu cau vé quy dinh phong dich.

1.4. Déi v6i nhén vién y té

- Lién hé véi tram y té x@/phuong/thi trén hosic co quan y té dia phuong

theo quy dinh dé duoc huong din, phdi hop xay dung ké hoach va hd trg trién
khai cong tac phong, chéng dich tai nha truong.

- Tham muru cho Hiéu truéng nha trudng:
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+ Thanh lap Ban Chi dao cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai nha
truong do Hiéu trudng lam Trudng ban vaéi cac thanh vién theo quy dinh.

+ Xay dung ké hoach va trién khai céng tac khir khuén, vé sinh méi
truong trong truong hoc, dam bao co s& vat chat, trang thiét bi vé sinh moi
truong.

+ Cac théng bao, mau cam keét gifta cac don vi cung cap céc dich vu (thuc
pham, nau an, xe dua don hoc sinh, ban d6 an, vé sinh moéi truong,...) va nha
truong nham dadm bao thuc hién céc dich vu an toan dé phong, chong dich.

+ B tri phbng y té tai trudng hoc véi ddy di trang thiét bi y té theo
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé
cong tac y té truong hoc va b4 tri khu riéng dé cach ly y té hoc sinh, giao vién,
can bo, nhan vién c6 biéu hién ho, sét, kho thé (trong truong hop cén thiét).

+ P}'lan cong can bg, gido vién don doc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién
phong, chong dich COVID-19 tai nha truong.

- Hang ngay kiém tra, glam sat, nhic nhé cac glao vién, hoc sinh tung 16p,
nhan vién vé sinh, khir khuan moi truong, nhilng ngudi cung cép dich vu thuc
hién theo danh muc nhimg viéc can lam.

- Phéi hop véi gido vién dé theo dai stic khoe hoc sinh, phat hién va xir ly
kip thoi cac trudong hop cé biéu hién sét, ho, kho thd, mét moéi va 1ap sé theo dai.

- Khi phat hién hoc sinh, gido vién, can by nhan vién cé biéu hién sét, ho,
kho th thi phai dua dén phong y té ngay dé kiém tra, theo ddi, céch ly va thong
bao ngay cho tram y té cap x4, co quan quéan 1y va cha me hoc sinh. Nhan vién y
te mac day du phuong tién bdo hg ca nhan theo quy dinh va ¢4 trach nhiém cung
cép khau trang y té, huéng dén sir dung khiu trang ding cach cho déi tugng néu
trén.

_ E Kiém tra hang ngay va bao cao Ban Giam hiéu bd sung kip thoi trang
thiét bi y té€ theo quy dinh tai phong y t€, phong cach ly tam thoi.
- Téng hop béo cdo thuc hién cong tac phong, chéng dich COVID-19 ctia
nha truong hang ngay, tudn, thang cho Hiéu truong/Ban Chi dao cong tac
phong, chdng dich bénh.

(Dbi véi co sé nhém, 16p mam non doc 13p tu thuc, Chu co s¢ nhém l6p
chii dong x4y dung ké hoach, phan cong va trién khai thuc hién céc néi dung
theo chirc ning, nhiém vu ciia nhén vién y té trong truong hoc).

1.5. Déi véi nhdn vién bdo vé
- Hing ngay tu do nhiét 49, theo doi sirc khoe & nha. Néu cé sbt, ho, kho
thd thi chu dong bao cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo ddi stc khoe dong

thoi dén co sy té dé dugc kham, tu vén, didu tri. Bao vé khong dugc dén
truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu ciu clia co quan y té.
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- Khéng cho cha me hoc sinh, nguoi khong c¢é nhiém vu vao truong ( khi
chua c6 sy dong y cua lanh dao nha truong).

- Khong cho hoc sinh ra khoi truong trong gio hoc (trur trudng hop c6 y
kién cua nha truong).

- Nhirng nguoi khong phai 1a can b, gido vién cua nha truong (goi la
khach) khi dén lam viéc, bao vé phai thuc hién nhimg viéc sau:

+ Po nhiét do, hdi xem c6 sbt, ho, kho thd khong. Néu co thi khong cho
vao truong.

+ Yéu cau khach khai béo y té qua QR Code.

+ Bao v&i Ban Gidm hiéu nha truong.

+ Ghi lai tén, dia chi don vi cong tac/noi &, sb dién thoai lién lac, ngay gio
ra vao truong va tén can b cua nha truong lam viéc voi khach; huéng dan
khach dén dung phong cén 1am viéc, khong duoc di vao cac khu vire khac khong
cén thiét.

+ Peo khéu trang ding cach khi tiép xuc véi khach.
+ Yéu ciu khach deo khéu trang diing céch.

- Nhic nhd, khong dé hoc sinh tu do tap trung, tu tdp dong tai san truong,
trudce cong truong.

- Nhic nhé hoc sinh, gido vién, can bd nha trudng deo khau trang ding
cach, khong khac nho, virt rac bira bai.

- Khi bao vé c6 biéu hién sbt, ho, khé thé thi phai dén phong y té ngay dé
duoc kiém tra, theo doi va xir ly kip thai.

2. Cong tac tong vé sinh mdi trrdong, khir khuan

- T4 chirc vé sinh ngoai canh, khir khuan trudng hoc mét 14n trude khi hoc
sinh dén truong hoc tép trung. Tién hanh bang cach phun hoic lau nén nha,
tuong nha (néu co thé), tay nim Cua, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghe
dd choi, dung cu hoc tap va cac dd vat trong phong hoc, phong chirc nang. Khir
khuén bing cac chét tiy rira théng thuong nhu dung dich tiy rira da ning hodc
cac dung dich khu khuén c6 chira 0,05% Clo hoat tinh hodc dung dich c6 chira it
nhét 60% cdn, khuyén khich khir khuin bing cach lau rra.

- Mbi ngay mét lan, nha truong t& chic lau rira, khir khudn phong hoc,
khu vuc nra tay, nha vé sinh...

- Déi véi cac phuong tién dua dén hoc sinh: Mdi ngay hai lan, sau mdi
chuyén dua, d6n hoc sinh, tién hanh lau khir khuén tay nim cua xe, tay vin, ghé
ngfii, clra s0, san xe.

- B4 tri du thung dung réc va chat thai c6 nép day kin, dit & vi tri thudn
tién va thuc hién thu gom, xur ly hang ngay.
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- Trong trudng hop ¢6 hoc sinh, gido vién, can bd cong nhan vién nha
truong co biéu hién sot, ho, khé thd, nghi ngd hodc cé xét nghiém duong tinh
voi COVID-19 thi nha trudng phai thuc hién khu khudn theo khuyén céo va
huéng déan ctia co quan y té dia phuong.

- Kiém tra hang ngay va bé tri day du, kip thoi xa phong, dung dich khir
khuan, cac trang thiét bi phuc vu v¢ sinh truong hoc.

- Tang cucmg thong khi, str dung quat, han ché sir dung diéu hoa. Néu sur
dung didu hoa, cudi m&i budi hoc phai mé cira phong hoc tao sy thong thoéng.

3. Cong tac tuyén truyén phong bénh

- Tép huén cho gi4o vién, can bd, nhan vién clia nha trudng cong tac
phong, chéng dich, vé sinh c4 nhan, vé sinh méi trudng trong trudng hoc, cach
phat hién céc triéu chimg cia bénh COVID-19 nhur: sdt, ho, kho thd; thuc hién
nhimg viéc can lam khi hoc sinh & trudng theo danh muc “Nhimg viéc gido vién
cn lam khi hoc sinh & truomg d& phong tranh mic bénh COVID-19”.

- Tép huén, huéng dén dam bao nhan vién y té/gi4o vién kiém nhiém céng
tac y té truong hoc thuc hién ding cac hudng dan phong, chéng dich COVID-19
tai nha trudng va nhimg viéc can lam cia nhén vién y té truong hoc.

- Nha truong thong béo cho cin bd, gido vién, nhan vién va nguoi lao
dong cua nha trudng tu do nhiét do, theo ddi sirc khde & nha. Néu c6 sét, ho, kho
thd thi chu dong bdo cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo dbi sirc khoe dong
thoi dén co so y té dé dugce kham, tu van, didu trg; Can bo, g1§10 vién, nhan vién
va ngudi lao dong cua nha truong khong dugc dén trudng néu dang trong thoi
gian cach ly tai nha theo yéu cau cua co quan y té.

- Xéy dung cac to roi, ap phich va dan ¢ nhimg noi dé thay, xdy dung cac
thong diép de c6 thé nhin tin qua s6 lién lac dién tir hodc hé théng théng tin lién
lac khéc (néu c6) cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac bién phap phong, chong
dich nhu vé sinh ca nhén, nhiing viéc cén 1am cua hoc sinh...

4. Cong tac to chirc, quan ly, trién Kkhai cic hoat dfng trén co s& cic
hwéng din cia Bo Y té vé phong, chong dich bénh

4.1. Khong tdp trung dong nguoi trong thoi gmn dich bénh dién bién
phirc tap, tiém dn nguy co khéng dam bdo an toan vé sirc khoé cho gidp vién va
hoc sinh

- Khong tb chirc cac hoat dong tip trung déng nguoi, tham quan thuc té,
da ngoai, hoc thém.

- T chitc chao cd tai 16p hoc.

- B tri g10 vao lop, giai lao, tan hoc xen ké gilra cac khéi 16p.

4.2. Nha truong quy dinh, hudng dan hoc sinh thuc hién nhitng viéc can
lam nhu sau:
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- Rira tay véi nude sach va xa phong thudng xuyén. Rira tay vao céc thoi
diém: trudc khi vao 16p, trudc va sau khi an, sau khi ra choi, nghi gitra gio, sau
khi di vé sinh, khi tay ban, sau khi ho, hét hoi, sau khi vé sinh c4c bé mit.

- Che mii, miéng khi ho hodc hat hoi (16t nhdt bang gidy lau sach, khan
vai hodc khan tay, hodc éng tay do dé lam giam phdt tén dich tiét dwong hé
hdp). Vit bo khan, gidy che mili, miéng vao thiing réc va rira sach tay.

- Khéng dua tay lén mét, mii miéng.

- Céc/binh nude, khan mit, khin lau tay, géi, chan,... dé dung riéng tai 16p
(néu cén).

- Khéng dung chung cac db ding c4 nhén nhu cée, binh nudc, khan mit,
khan lau tay, goi, chan...

- Khéng khac, nhé bira bai.

- Deo kh'fm trang dung cach (khdng ap dung véi tré mam non trong 16p
hoc va khi an udng).

- Bo rac dung noi quy dinh.

- Néu ¢ sbt, ho, khé thé thi béao ngay cho gido vién chi nhiém.

- Tranh ky thi, xa lanh hay tréu choc v4i nhitng ban khong may la FO.
4.3. Piém danh hang ngay

Hang ngay, trude khi vao bai hoc, glao vién diém danh va héi hoc sinh
xem c6 cam thay sdt, ho, khé thd, mét moi khéng (d01 v6i tré mam non thi trao
61 v6i cha me khi gido vién nhén tré). Néu co biéu hién bét thuong, gido vién
dua ngay hoc sinh dén phong y té dé kiém tra, theo déi va xur tri kip thoi.

4.4. T6 chike dn ban tri

- Néu té chirc cho tré hoc ban tri, nha truong pha1 thuc hién day du céc
bién phap phong, chéng dich bénh theo huéng din cua nganh Y té va nganh
Giao duc va Dao tao, trong d6 bao dam theo nguycn thc tu nguyén, han ché giao
luru, tiép xtic gitta cac hoc sinh trong cling 16p va gitra cac 16p.

- Uu tién td chire an, ngu, nghi tai ngay tai 16p hoc; gidn cach tdi da theo
diéu kién cua timg 16p.

- Hoc sinh an theo suét in riéng, khéng ding chung céc db ding cé nhan,
ria tay voi nudce sach va xa phong trude va sau khi an.

- Vé sinh, khir khuin nha #n sau méi luot td chirc cho hoc sinh 4n (néu td
chuc an ¢ nha &n chung cta nha truong).

- Bao dam an toan thuc phdm, khéng dé xay ra ngd doc thuc pham.

5. Pam bao cong tac y té, phong cach ly y té

Chuan bj danh muc thubc, trang thiét bj y té theo Théng tu
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016; Quyét dinh 827/QP-SYT ngay
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06/5/2015, Céng van s6 3586/SYT-NVY ngay 23/7/2015 ciia S& Y té Ha Noi vé
viéc vé€ danh muc; bd sung danh muc thude thiét yéu, trang thiét bi y té ding
trong phong y té cia cac truong hoc trén dia ban thanh phé Ha Né:.

Céac truong chuén bi sin sang mot so trang thiét bi, vét tu héa chat phong
chéng dich khéc nhu: Khau trang y té, dung dich sat khudn tay nhanh, xa
phong/nudc rua tay, hda chit khir khudn (Cloramin B, Canxi hypocloride
(Clorua véi)...), trang phuc bao hé (quén, 4o, mii, khau trang, kinh chin giot
bén, ung/gidy bao ho, ging tay y té...), thiét bj do SpO,, tii nilong mau vang
dung chit thai y t& c6 nguy co lay nhiém....

M3i trudong bb tri tdi thiéu 1 phong cach ly tam thai c6 tén bién, ndi quy,
c6 day du diéu kién, trang thiét bj theo quy dinh. Sau mdi lan st dung phong
cach ly phéi dugc khir khudn va bb sung trang thiét bi diy di. Khu vuc phong
cach ly co nha v€ sinh, c6 du nudc sach sir dung, c6 xa phong rua tay, thung réc.
Khong st dung dleu hoa trung tdm, c6 thé sir dung diéu hoa riéng, dam bao
théng thoang khi, tot nhit mé ctra sb. B6 tri 2 thing rac: 1 thung rac dung chét
thai c6 nguy co lay nhlem (mau vang), 1 thung rac dung chit thai sinh hoat (mau
xanh). Nén bb tri mét sb trang thlet bi, vat tu y té co ban nhu: C6 giudng chuyén
dung, ban, ghé 1am viéc, ghe ng01 cho ngucn cach ly, dung dich sat khuén tay
nhanh c6 chtra it nhit 60% cdn; bé tri nudc ubng, ca, cde udng nudc, khin gidy
lau miii miéng thiét bj do than nhiét ca nhan; nén trang bi may do huyet ap, thiét
bi do SpO,. Treo/dan tranh tuyén truyén, to roi tuyén truyén vé phong chéng
dich COVID-19 ... Han ché d6 dac khong cin thiét.

6. Cong tac giam sat, danh gia

- Nha truong/Ban Chi dao cong tac phong, chong dlCh COVID-19 phan
cong can bd, gido vién, nhan vién don dbc, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién
cong tac phong, chdng dich COVID-19 tai nha trudng.

- Nha truong/Ban Chi dao cong tac phong, chong dich bénh phan cong
can bo kiém tra, gidm sat viéc gido vién, nhén vién y té thuc hién cac ndi dung
theo danh muc “Nhimg viéc gido vién cin lam tai truong dé phong trénh méc
bénh COVID-19” va “Nhiing viéc nhén vién y té can lam tai truomg dé phong
tranh mac bénh COVID-19”.

- Nha truong/Ban Chi dao cdng tac phong, chong dich bénh phan cong
can bd kiém tra, gidm sat viéc thuc hién khi khudn va vé sinh méi truong
truong, 16p, phuong tién van chuyén hoc sinh.

- Ban Chi dao cdng tac phong, chéng dich bénh téng hop bao cdo thyc
hién céng tac phong, chdng dich COVID-19 cia nha truong hang ngay, tuln,
théng va thong béo cho Ban Giam hiéu dé biét va kip thoi ¢6 bién phap xu 1.

7. Cong tac phdi hgp phong chéng dich giira gia dinh va nha truwong

- Cha me hoc sinh nghiém tuc thuc hién va hudng dan cac con thuc hién
cac bién phap bao v€ sirc khde, thuc hanh cac bién phéap vé sinh cd nhan ¢ nha,
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trén duong dén trudong va tré vé nha theo danh muc nhitng viéc can lam cua hoc
sinh va cha me hoc sinh.

- Phéi hop va lién hé chat ché vai gido vién chu nhiém dé theo dbi sirc
khoe hoc sinh.

- Hoc sinh/cha me hoc sinh tu theo d&i nhiét d6, cac biéu hién nhu sét, ho,
kho thd cua hoc sinh trude khi dén truong. Néu hoc sinh ¢é biéu hién sot, ho,
kho tho thi cha me hoc sinh cho con ngh1 ¢ nha/hoc sinh chu dong nghi ¢ nha,
thong tin ngay cho nha trudng (gido vién chu nhiém), dong thoi dua dén co so'y
té dé dugc kham, tu van, diéu tri.

- Hoc sinh/cha me hoc sinh khong dén truong néu dang trong thoi gian
cachlyy té theo yéu cdu cua co quan y té (yéu cau bét budc) hodc c6 mdt trong
cac bién hién nhu sdt, ho, kho tha... Cha me hoc sinh béo cho nha trudng (qua
gido vién chu nhiém).

- Khéng c6 nhiém vu thi khéng nén vao truong.

- Chuén bj déy du céc vét dung ca nhan cho hoc sinh khi dén trudong (khiu
trang, binh nu¢c uong ca nhén...). Huong din con em minh thuc hién cic bién
phap phong chéng dich COVID-19: deo khiu trang, gitr khoang cach, rira tay
voi xa phong. ..

- Trong qué trinh hoc, cha me hoc sinh can phdi hop v4i nha truong dua
don con dung gio va thuc hién tot cac bién phap phong chong dich.

IL. HUONG DAN XU TRi KHI CO TRUONG HQP MAC COVID-19
(F0), F1, NGHI NGO TAI TRUONG HQC

1. Khi phat hién FO trong gio hoc/lam viéc tai truomng

Truong hop phat hién FO do thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén vi
rat SARS-CoV-2 tai phong cach ly cla trudng hodc do gia dinh théng bao cho
nha truong cé truong hop FO hodc do nha truong tdm soat xét nghiém coé FO.
Thuc hién 4 budc nhu sau:

Buwdre 1: Khi c6 truong hop FO, bao ngay Hiéu truong/Ban Chi dao/T 6 an
toan phong, chong dich COVID-19 ctia nha trudng. Cén b y té trudng hoc hoic
Ban chi dao/Té an toan ‘phong, chéng dich COVID-19 ciia nha truong chuyen
ngay truong hop FO xudng phong cach ly tam thoi cua trudong hoc theo 161 di
riéng dd dugc phan luong (néu FO do gia dinh théng bao cho nha trudong hodc FO
dugc phat hién ¢ dia diém khong phai 1a phong céch ly) hoic tiép tuc cach ly
tam thdi FO & phong cach ly néu phét hién FO do xét nghiém nhanh tai phong
cach ly.

Budc 2: Hiéu truong/Ban Chi dao/TH an toan phong, chong dich COVID-
19 cua nha truong thong bao dong thoi ngay cho tram y té cép xd, phuong, thi
tran hodc co s y té da duoc giao nhiém vu phéan cong dé ph01 hop hd tro truong
hoc xir ly trong cong tac phong, chong dich COVID-19.
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Canboy té truomg hoc, can bd Tram y té cép x3, phuong, thi trén hoic co
s¢ y té da duoc giao nhiém vu phén cong hd trg thuc hién kham, danh gia tinh
trang stc khoe FO dé phbi hop chuyén dén co s¢ diéu tri COVID- 19 theo quy
dinh hodc tu vén, hudng din cha me hoc sinh dua hoc sinh vé nha va béo y té
dia phuong noi cu tra dé theo d3i va hudéng dan diéu tri theo quy dinh.

Bude 3: D61 véi 16p hoc c6 hoc sinh FO

- Gido vién dang day lop cho hoc sinh ng(n yén tai chd. Cén bd y té
truong hoc va Ban Chi dao/T6 an toan phong, chong dich COVID-19 cta nha
trudmg, can bd y té cip x4, phudng, thi trAn phdi hop t6 chirc diéu tra x4c dinh
cac trudng hop F1 & trong lop d6 va cdc F1 khdc & ngoai 16p do (néu cd) theo
huéng dan ctia nganh y té, sau do cho F1 di chuyén dén phong cach ly y té (viéc
xdc dinh trwong hop la F1 thuc hién theo Cong van so 11042/BYT-DP ngay
29/12/2021 cua Bo Y té vé viée diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-1 9), cu
thé nguoi t1ep xuc gan (F1) 12 mét trong sb céc trudong hop sau:

+ Nguoi co tiép xuc co thé truc tiép (bét tay, 6m, hon, tlep xuc truc tiép
v6i da, co thé...) véi ca bénh xac dinh (F0) trong thoi ky lay truyén cta FO.

+ Nguoi deo khau trang co tlep xic, giao tiép trong vong 2 mét hoic trong
cung khong gian hep, kin va t6i thidu trong thoi gian 15 phut véi (FO) khi dang
trong thoi ky lay truyén cta FO.

+ Nguoi khong deo khau trang ¢6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét
ho#c & trong cung khéng gian hep, kin véi FO trong thoi ky 18y truyén cua FO.

+ Ngudi truc tiép chdm soc, kham va didu tri ca bénh xé4c dinh (F0) khi
dang trong thoi ky 14y truyén ctia FO ma khong sir dung ddy du céc phuong tién
phong ho ca nhan (PPE).

+ Thoi ky lay truyén cua ca bénh xéc dinh (F0) duoc tinh tir 2 ngay trudc
khi khéi phat (d6i v6i ca bénh x4c dinh khéng c6 triéu chimg thi thoi ky lay
truyén duoc tinh tir 2 ngay trudc ngay duoc 1ay mau co két qua xét nghiém
duong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém 4m tinh hoic gia tri CT > 30.

- Cén bd y té truong hoc va Ban Chi dao/TH an toan phong, chong dich
COVID-19 cta nha truong, can bd y té cip x&, phuong, thi trén t6 chirc xét
nghiém nhanh khang nguyén vi rit SARS-CoV-2 cho cac truong hop F1 cia
16p, F1 dang c6 mat tai truong (rnau don hozic mau gdp khong qué 3 ngudi, uu
tién mAu don cho ngudi nghi méc/cd triéu chimg).

Néu cing thoi diém cé nhiéu truong hop la FO: Tzen hanh cac buoc xur tri
lan lwot tumg truong hop nhu trén. Tiy tinh hinh thuc té nha trucng cé thé cho
hoc sinh tiép tuc hoc tryc tiép hodc tam thoi cho I6p hoc nghi khdng hoc truc
tiép (néu trong budi hoc ¢6 nhiéu FO tai cing 1 16p).

+ Néu khéng phai 12 F1: Cho nhimg hoc sinh ndy di hoc trd lai binh
thuong.
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+ Néu FI co két qua xét nghiém khéng nguyén nhanh duong tinh: Xac
dinh 12 FO; tiép tuc cho cach ly tai khu vuc cach ly y té tam thoi cua nha truong;
Phoi hop danh gia tinh trang stic khoe FO va tiép tuc trién khai céc bién phap xur
ly giong bude 2, muc IL.1.

+ Néu FI c6 két qua xét nghzem khdng nguyén nhanh dm tinh: Thong bao
cho cha me hoc sinh dua hoc sinh vé nha va bao y té dia phuong dé thuc hién
cach ly y té theo quy dinh (Hién nay dang dp dung cong van s6 762/BYT-DP
ngay 21/02/2022 vé viéc cdch ly y té déi véi ca bénh COVID-19 va cdc truong
hop tiép xiic gan).

_ Céch ly y té tai nha nhu sau:

+ Céch ly, theo doi sic khde tai nha, noi luu tra 05 ngay va xét nghlem
(RT-PCR hoéc khang nguyén nhanh) ngay th 5 d6i vé6i nhitg hoc sinh 14 Flva
dd tiém du it nhat 02 lidu vic xin phong COVID-19 (duoc ghi trén gidy xdc
nhdn da tiém véc xin COVID-19, phan mém 1ing dung Sé sikc khoe dién tir hodc
PC- Covid) theo qui dinh, lieu cudi cung tiém trong thoi gian it nhét 14 ngay
hodc da khoi bénh COVID-19 trong vong 03 thang tinh dén thoi diém dugc xac
dinh 1a d6i tuong F1 (co gidy ra vzen/gmy xdc nhén khoi bénh COVID-19), cac
trudng hop 6 két qua xét nghiém am tinh voi vi rait SARS-CoV-2 vao ngay thir
5 duoc di hoc truc tiép trd lai, nha trudng va phu huynh hoc sinh tiép tuc theo
ddi stre khoé cho hoc sinh trong 05 ngay tiép theo va huéng dan hoc sinh thuc
hién Thong diép SK.

+ Céch ly, theo ddi suc khoe tai nha, noi luu tra 07 ngay va xét nghlem
(RT-PCR hodc khang nguyén nhanh) ngay thir 7 d6i voi nhitng hoc sinh 13 F1 va
chua tiém hoéc tiém chua du lidu vac xin phong COVID-19, céc truong hop cé
két qua xét nghiém &m tinh v6i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thi 7 dugc di hoc
truc tiép trd lai, nha trudng va phu huynh hoc sinh tiép tuc theo dbi strc khoé cho
hoc sinh trong 03 ngay tiép theo va hudéng dan hoc sinh thuc hién Théng diép
SK.

+ Trong qua trmh cach ly, theo ddi suc khoe, néu cé dau hiéu bét thuong
vé strc khoe nhu ho, sét, khé thé, dau rat hong, mat vi giéc,... hodc triéu ching
nghi ng¢ khac, thi théng bao ngay cho Tram Y té cp x4, phuong, thi tran, nha
trudong dé theo ddi va xt tri theo qui dinh.

- Riéng déi vé6i khdi mam non, nha tré, nhém tré: Néu trong 16p hoc ¢6 01
ca xét nghiém khéng nguyén nhanh duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 (F0) thi
cho toan bo tré trong 16p dé céch ly, theo doi strc khoé tai nha, noi lwu tra 07
ngay va xét nghiém (RT-PCR hodc khang nguyen nhanh) vao ngay tha 7. Cac
truong hop 6 két qua xét nghiém am tinh v6i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir
7 duoc di hoc truc tiép trd lai, phu huynh va gido vién chi nhiém tiép tuc theo
déi suc khoé cho tré trong 03 ngay tiép theo, néu cd d4u hiéu bét thuong veé sirc
khoe nhu ho, sbt, khé tha, dau rat hong, mét vi gi4c... hodc tridu chimg nghi ngo
khéc, thi phu huynh/gido vién chi nhiém thong bdo ngay cho Tram Y té cap x4,
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phuong, thi trén; Hiéu truong/Ban chi dao/T6 an toan phong, chéng dich
COVID-19 cta nha trudng dé theo déi va xir tri theo qui dinh.

Buwoc 4:

- D6i v6i 16p ¢6 hoc sinh FO: Sau khi xéc dinh déi tugng 1a F1, cho hoc
sinh khéng phai la F1 di chuyén sang 16p hoc du phong (néu c6) va khur khuén
toan bd 16p hoc bang dung dich khu trung chura 0,1% Clo hoat tinh.

- Dbi véi hoc sinh cac 16p hoc khac:
+ Néu khéng c6 sur giao luu tiép xtc véi FO thi cho di hoc binh thuéng.

+ Néu xac dinh c6 hoc sinh tiép xuc gin (F1) véi truong hop FO thi tién
hanh xét nghiém khang nguyén nhanh véi truong hop la F1 @6 va xir ly F1 nhu
Budce 3.

2. Khi phat hién FO la hoc sinh, can b§, gido vién, nhan vién cua
truong tai nha, ngoai giv hoc, lam viéc

Théng béo cho Trudng Ban chi dao phong, chong dich cua truong.

Thoéng bao cho co quan y té dia phuong dé trién khai cac bién phap
phong, chdng dich theo huéng dén.

Nha trudng cho hoc sinh nghi hoc & nha, bao y té dia phuong dé xir ly
theo quy dinh.

Ra soat cac truong hop F1 & trong 16p d6 va cac F1 khac & ngoai 16p d6
(neu c6); sau d6 cho di chuyén dén phong cach ly y té. Xir 1y cac truong hop F1
giong Buworc 3, muc I1.1.

Théng bao cho F1 va cha me hoc sinh, dua hoc sinh vé nha; yéu ciu bio y
té dia phuong dé thuc hién cach ly y té theo quy dinh.

Tong vé sinh, khir khuén khu vue 1am viée, hoc tap cua truong hop FO.

3. Khi c6 trwong hgp nghi ngo mic COVID-19 tai trudng hoc

Khi phat hién hoc sinh, can bg, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong cuia
nha truong c6 mot trong cac triéu chimg nhu: Sét; ho; dau hong, chay nude mii,
nghet mili; dau ngudi, mét moi, 6n lanh; giam hoic mét vi giac; giam hoac mat

khir giac; dau, nhirc dau; tiéu chay; khé thd; viém duong hd hép ... tai truong
hoc thuc hién nhu sau:

Thoéng bao cho Trudng Ban chi dao phong, chdng dich ctia nha trudng va
cha me hoc sinh.

Céanbd y té truong hoc sir dung trang phuc y té, cung cap khau trang y té
(néu chua co), hu'orng din deo ding cach cho truong hop nghi méc. Chuyén
truong hop nghi ngo dén phong cach ly y té: Phan ludng 16i di tir khu vuc c6
truong hop nghi mac dén phong cach ly tam thoi. Hudng dan truong hop nghi
mac di chuyen theo 16i di da dugc phén luong dé dén phong cach ly tam thoi,
han ché di chuyén bing thang may hodc bb tri thang may riéng va khtr khuin
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theo quy dinh ngay sau khi s dung. Yéu cdu han ché tiép xic ngudi xung
quanh, tranh tiép xuc gan dudi 02 mét vdi nhilmg nguoi khac.

Thoéng bao hoc sinh cia 16p, ngudi xung quanh, yéu ciu deo khiu trang
va nghiém tuc thuc hién 5K.

’Dﬁ'i véi 16p hoc c6 ca nghi ngd: Tam thoi cho hoc sinh ¢ yén tai lop do,
cho két qua xét nghiém nhanh vi rat SARS-CoV-2.

Théng bao cho co quan y té dia phuong dé phéi hop xr tri. Lay mau xét
nghiém nhanh khéng nguyén SARS-CoV-2 cho trudng hop nghi nhiém.

Néu két qua xét nghiém nhanh 4m tinh: Cac 16p hoc binh thuong

Néu két qua xét nghiém nhanh duong tinh: Trién khai 4 budc gidng
truong hop FO tai muc II.1.

4. Khi c6 truong hgp F1 tai treong hoc

Thong bao cho Truéng Ban chi dao phong, chéng dich ciia nha trudong va
cha me hoc sinh.

Canbo y té truong hoc deo khiu trang vy té, sir dung trang phuc y te cung
cap khau trang y té va huéng dan deo dung cach cho truong hop F1; yéu céu han
ché tiép xuc, tranh tiép xic gan dudi 02 mét véi nhitng ngudi khac.

Théng bao hoc sinh cua 16p, ngudi xung quanh, yéu ciu deo khéu trang
va nghiém tic thuc hién 5K.

Phén luong 181 di tir khu vuc c6 truong hop F1 dén phong céch ly tam
thoi. Hudng dan trudng hop F1 di chuyén theo 16i di di dugc phan luong dé dén
phong cach ly tam thoi, han ché di chuyén bang thang may hodc bé tri thang
may riéng va khir khudn theo quy dinh ngay sau khi st dung.

Théng béo, phédi hop y té dia phuong 14y mau xét nghiém nhanh khéng
nguyén SARS-CoV-2 cho truong hop F1.
Néu két qua xét nghiém nhanh 4m tinh: ‘Théng bao cho cha me hoc sinh

dua hoc sinh vé nha va bdo y té dia phuong dé thuc hién cach ly y té theo quy
dinh.

Néu két qua xét nghiém nhanh duong tinh: Trién khai 4 budc gibng
truong hop FO tai muc IL.1.

Luwu y: Yéu cdu co s¢ gido duc khong bt buge 14t cd cde hoc sinh phaz xét
nghiém trudc khi tro lai truong dé hoc truc tiép, chi xét nghiém déi vdi cdc
truong hop nghz ngo (sét, ho, khé thd, ... hodc c6 triéu chimg nghi ngo khdc)
hodic ¢6 tién stk tiép xiic voi FO.

IIL. BQ TIEU CHI PANH GIA MUC PQ AN TOAN PHONG, CHONG
DICH COVID-19 TRONG TRUONG HQC

Phu luc 3 kém theo Huong dén
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IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Lién S& Gido duc va Pao tao, S& Y té Ha Nai c6 trach nhiém thanh lap
cac doan kiém tra to chuc kiém tra theo ké hoach va dot xuat cac trudng hoc, co
s¢ giao duc trén dia ban Thanh pho.

2. Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 cac quan, huyén, thi xa day
manh tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chung vé cac bién phap
phong, chéng dich; thuc hién nghiém nguven tac “5K+ viac xin, thube diéu tri +
cong nghé + y thirc nguoi dan” dé giam tHi da nguy co Jay nhiém trong cong
ddng, bao dam mdi co s& gido duc cé 01 dau méi y t€ dia phuong dé lién hé, hd
tro kip thoi. Thanh lap cac doan kiém tra lién nganh, c6 nhiém vu kiém tra cong
tac phong, chdng dich; danh gia mirc d6 an toan ciia don vi theo bé tiéu chi tai
cac co sO giao duc trén dia ban va thuc hién ché d6 théng tin bao cao theo quy
dinh.

Trén day la Huéng dan lién nganh vé céng tac phong, chéng dich bao
dam thich Ung, an toan, linh hoat kiém soat hiéu qua dich bénh COVID-19 khi
hoc sinh trd lai truong hoc. Hudng dan nay thay thé Hudng dan lién nganh so
3668/HDLN-SGDPT-SYT ngay 25/10/2021 va Huéng dan Lién nginh sé
21306/HDLN-YT-GDDT ngay 03/12/2021. Lién S& Gido duc va Pao tao, S6'Y
té Ha N6i, dé nghi céc don vi nghiém tic trién khai thuc hién./. 7xg.

SO ¥ TE SO GIAO DUC VA DAO TAO
: : KT. GIAM DOC

Vi Cao Cuong

Noi nhiin:

-B6 GDDT, Bo Y té;

-UBND TP;

- S5 GDDT, S&' Y té Ha Noéi;

- UBND cédc Q. H,TX; '

- Phong GDDT, Trung tam Y té cdc Q. H. TX;

- Céc don vi truong hoc truc thudc;

- Céc trung tim GDNN-GDTX;

- Cac phong lién quan thudc S6 GDDT, S¢ Y té;
- Cong Théng tin dién tir cia Nganh GDDT;

- Luwu: VT, CTTT-KHCN, NVY oy, 2
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Phu luc
(Kém theo HDLN s6:4%) /HDLN-SGDPT-SYT ngayﬂ/02/2022
cia Lién S¢ Gido duc va Do tao - 8¢ ¥ té)

Phu luc 1 _
MOQT SO VAN BAN CHI PAO VE CONG TAC PHONG CHONG DICH
COVID-19 TRONG TRUONG HQC

- Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh phu vé quy dinh
tam thoi "Thich Ung an toan, thich mg, ki€ém soat hiéu qua dich COVID-19".

- Cong van s6 1467/BGDDT-GDTC ngay 28/4/2020 clia Bb Giao duc va
Dao tao vé viéc ban hanh b6 tiéu chi danh gia mirc d6 an toan phong, chdng dich
COVID-19 trong truong hoc.

- Cong van s6 1583/BGDPT-GDTC ngay 07/5/2020 cia B6 Gido duc va
Pao tao vé viéc thuc hién cac bién phép phong chdong dich.

-Ké hoach s6 895/KH-BGDDT ngéy’ 09/9/2021 cua Bo Giao duc va Pao
tao vé cong tac dam bao an toan phong, chong dich COVID-19 ctua nganh Gido
duc nam hoc 2021-2022.

- Cong van s6 4726/BGDPT-GDTC ngay 15/10/2021 cua B6 Giao duc va
DPao tao vé viéc to chire hoat dong day hoc truc tiép tai cac co sd gido duc.

- Cong van s6 5969/BGDPT-GDMN ngay 20/12/2021 cua B¢ Gigo duc
va Dao tao vé viéc bao dam an toan phong, chong dich COVID-19 khi t6 chirc
nudi dudng, chdm soc gido duc tré em tai co s& gido duc mam non.

Quyet dinh sé 543/Qb-BGDDT ngay 23/02/2022 cua B Gido duc va
Dao tao vé phé duyét s6 tay dam bao an toan, phong chéng dich COVID-19
trong trudng hoc (stra ddi, bd sung lan 2).

- Céng vin s 914/ BYT-MT ngay 26/02/2020 ciia B§ Y té vé viéc ting
cuong cong tac phong chong bénh COVID-19 trong trudng hoc, ky tic xa.

- Céng van sb 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020 ciia Bd Y té vé viéc huéng
dan xur ly cac trudng hop bi sét, ho, khé thé trong truong hoc.

- Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/07/2021 ciia B§ Y té vé viéc ban
hanh “Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong COVID-19”,

- Cong vén s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 cia B6 Y té v& cach ly
phong, chéng COVID-19 dbi v&i tré em.

- Céng van s 762/BYT-DP ngay 16/11/2021 cia Bo Y té vé& viéc didu
chinh thoi gian cach ly y t€ doi véi Fl.

- Cong van sb 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 cua Bd Y té vé viéc diéu
chinh dinh nghia ca bénh COVID-19.
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Quyet dinh s6 218/QD-BYT ngay 27/01/2022 cua BO Y té huéng din
tam thoi vé chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP.

Quyet dinh sb 250/QD-BYT ngay 28/01/2022 cia B Y té vé viéc ban
hanh huéng dén chan doén va diéu tri COVID-19.

- Cong van s6 510/BYT-MT ngay 28/01/2022 cua Bo Y té vé viéc dam
bao cong tac phong chéng dich COVID-19 khi t6 chuc day, hoc truc tiép.

- Quyét dinh sb 261/QD- BYT ngay 31/01/2022 cia B9 Y té vé viéc ban
hanh “Huéng din quan Iy ngudi mic COVID-19 tai nha”.

- Céng vin sb 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 cua B Y té vé viéc huong
dn cong tac phong, chéng dich COVID-19 khi t8 chirc day, hoc truc tiép.

- Céng vin sb 4095/UBND- KGVX ngay 19/11/2021 cia UBND Thanh
pho vé huéng dan thuc hién cach ly y té tai nha cho déi tuong tiép xuc gan (F1).

- K& hoach lién nganh s6 18609fKHLN-YT GDDT ngay 05/11/2021 cua
Lién s& Gido duc va Dao tao-Y té vé thuc hién cong tac y té truong hoc nam hoc
2021-2022./.

Phu luc 2

HUONG DAN VE XUAT VIEN (FO0) VA DU PHONG LAY NHIEM COVID-19
(Ap dung theo Quyét dinh 56 25 0/QD-BYT ngay 28/01/2022 cia Bo Yté
vé viéc ban hanh Hudng dén chén dodn va diéu tri COVID-19)

1. Tiéu chudn d& bé cach ly véi ngwdi quan 1y, chim séc tai nha

Déi véi ngwoi bénh COVID-19 khéng triéu chirng hodc tri¢u chieng
nhe du diéu kién cdch ly, diéu tri tai nha theo quy dinh sé dwgc dé bé cdch ly,
diéu tri tai nha khi:

- Thoi gian cach ly, diéu trj di 7 ngay va két qua xét nghiém nhanh khéng
nguyén 4m tinh vi rait SARS-CoV-2 do NVYT thuc hi¢n hodc ngudi bénh tu
thue hién dudi sy gidm sat cia NVYT béng it nhit mét trong céc hinh thirc truc
tlep hoac gian tlep qua cac phuong tién tu Xa.

- Trong trudng hop sau 7 ngay két qua xét nghiém con duong tinh thi tiép
tuc céch ly du 10 ngay d6i véi nguoi da tiém du lidu véc xin theo quy dinh; va
14 ngay d6i véi nguorl chua tiém du lidu véc xin theo quy dinh.

- Tram Y & noi quéan ly ngudi bénh chiu trich nhiém x4c nhan khoi bénh
cho ngudi bénh.

2. Tiéu chuin xuét vién d6i v6i nguoi bénh COVID-19 nim diéu tri
céc cdc co sé thu dung, diéu tri

2.1. Ngu’o’t bénh COVID-19

- Thoi gian cach ly, didu tri tai céc co so thu dung, diéu trj it nhat 1a 5
ngay, cac triéu chung lam sang d5, giam nhiéu, hét sét (khong ding thudc ha
st) trudc ngay ra vién tu 3 ngay tré l1én va:

+ Cb két qua xét nghiém bing phuong phép Real-time RT-PCR am tinh
vdi SARS-CoV-2 hoac nong do vi rat thap (Ct > 30, bét k¥ gen dic hiéu nao)
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hodc xét nghiém nhanh khang nguyén 4m tinh véi vi ruit SARS-CoV-2, nguoi
bénh dugc ra vién.

+ Néu két qua xét nghiém bang phuong phap Real-time RT-PCR duong
tinh voi SARS-CoV-2 véi nong do vi rat cao (Ct < 30, bét ky gen dic hiéu nao)
hodc xét nghiém nhanh khang nguyén con duong tinh vdi vi rit SARS-CoV-2
thi tiép tuc cach ly du 10 ngay (khong nhét thiét phai lam lai xét nghiém).

- Ngudi bénh sau khi ra vién tu theo doi sirc khoe tai nha trong 7 ngay. Do
than nhiét 2 lan/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do lién tiép hodc c6
bat ky ddu hiéu 14m sang bat thudng nao thi can bdo cho y té co s& dé thim
kham va xu tri kip thoi. Tuan thu théng diép 5K.

2.2, Ngwo’z bénh COVID-19 co bénh nén hodc bénh kém theo

- Thoi glan cach ly, diéu tri tai cic co s& thu dung, diéu tri it nhat 1a 5
ngay, sau khi cac triéu chimg lam sang cua bénh COVID-19 d&, giam nhiéu va
hét sét (khong dung thubc ha sdt) tir 3 ngay tro 1én va:

+ C6 két qua xét nghiém bang phuong phap Real-time RT-PCR 4m tinh
véi SARS-CoV-2 hodc noéng d6 vi rut thap (Ct > 30, bat ky gen dic hidu nao)
hodc xét nghiém nhanh khang nguyén dm tinh véi vi rit SARS-CoV-2, nguoi
bénh duoc ra vién hoac chuyén sang co s¢ khac hoac khoa diéu tri bénh kém
theo hodc khoa diéu tri bénh nén (néu cén) cta khoa dé dé tiép tuc diéu tri va
duoc sang loc, theo ddi theo quy dinh ddi véi nguoi bénh ndi tru hodc vé chuyén
vé nha theo d&i, cham séc tai nha theo quy dinh.

+ Néu két qua xét nghlem bang phuong phép Real-time RT-PCR duong
tinh véi SARS-CoV-2 véi ndng d6 vi rit cao (Ct < 30, bét ky gen déc hiéu nao)
hoac xét nghiém nhanh khang nguyén con duong tinh véi vi rait SARS-CoV-2
thi tiép tuc cach ly di 10 ngay (khong nhét thiét phai 1am lai xét nghiém).

2.3. Nguoi bénh tai cdc don vi hoi siec tich cwe khéi COVID-19, trong
tinh trang ndng, nguy kich do bénh ly khdc
- bé cach ly, diéu tri COVID-19 tdi thiéu 14 ngay va co két qua xét nghlem
bang phuong phap Real-time RT-PCR 4m tinh v&i SARS-CoV-2 hoac néng d6
vi rit thép (Ct > 30, bit ky gen dic hidu nao) dugc xé4c dinh du tiéu chuin khoi
COVID-19.

- Pugc chuyén sang co so héi strc tich cuc khac hodc cac khoa diéu tri
phu hop dé tiép tuc chdm sdc, diéu tri.

3. Theo doi sau khi ra vién

- Thong bao cho Y té co s& va CDC dia phuong biét va phdi hop: Co s&
thu dung, diéu tri co van ban thong bao danh sach nhiing ngudi du tiéu chuén ra
vién (thong tin it nhét gom sb dién thoai hodc/va Email, dia chi vé luu tri va ban
chup céc gidy to lién quan) cho S Y té tinh, thanh phé noi ngudi khoi bénh vé
luu trd.

- Nguoi bénh sau khi ra vién tu theo doi sirc khoe tai nha trong 7 ngay. Po
than nhiét 2 14n/ngay. Néu than nhiét cao hon 38°C & hai 14n do lién tiép hodc c6
bat ky diu hiéu 1am sang bét thudng nao thi cin bdo cho y té co s¢ dé tham
kham va xu tri kip thoi. Tuén thu thong diép 5K./.
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Phu luc 3

BO TIEU CHi PANH GIA MUC PQ AN TOAN PHONG, CHONG DICH

COVID-19 TRONG TRUONG HQC

PHAN 1. TIEU CHI PANH GIA

Tén tiéu chi danh gia Pat | Khong
I dat
I | TRUGC KHI HQC SINH DEN TRUONG '
Bao dam co so vat chat, trang thiét bi vé sinh moi
Tia truong, an toan thuc pham, y té tai truong hoc (thiét
eu bi do than nhiét, xa phong hodc dung dich sat
chil
khuén, nuoc uong, noi rua tay bing nudc sach), chu
y dén cac yeu t6 lién quan dén ngudi khuyét tét.
Tia Xéy dung ké hoach gido duc phu hop véi diéu kién
cl:f‘; thuc té ctia nha truong va thuc tién dich bénh tai dia
phuong.
100% tré em mam non, hoc sinh phd thong (gol
.~ | chung 12 hoc sinh), can b quan ly, gido vién, nhan
Tieu o it - ’ 3 : ; "
hi3 | Vién, nguo lao dong cua nha truong (goi chung la
et can bd, gido vién) thuc hién khai bao sirc khoe, do
than nhiét & nha trudc khi dén truong.
Tiéu | 100% }:1(_)0 sinh va cén b, gido vién thuc hién viéc
chi 4 | deo khau trang dung cach.
.« | Thuc hién vé sinh, khir khuan trudng, 16p, d6 dung
Tieu
. | hoc tdp va phuong tién dua don (néu cd) theo diing
chi$
hudng dan cla nganh y té.
.. | Co nhan vién y té truomg hoc, phong cach ly, phong
Tieu
. y té dam bao theo quy dinh, c6 té chirc tu van tdm
chi 6
Iy hoc dudng.
T6 chirc tuyén truyen tdp hudn cho hoc sinh, can
.. | D g1a0 vién vé quy trinh phong, chéng dich bénh
Ti€u
chi 7 va x8y dung phuong an xur tri trudng hop co sét, ho,
kho, tho hodc nghi ngd mac COVID-19 trong
truong hoc.
Tiéu 190% can bo, gi’élo vién, nhan vién dugc tiém du
chi 8 | vac xin phong chong COVID-19 theo quy dinh.
II | KHI HQC SINH PEN TRUONG
Tiéu |Bao dam 100% hoc sinh, can bg, gido vién dugc do
chi 9 | than nhiét trudc khi vao lc’rp‘hoc. ,
Béo dam 100% hoc sinh mém non va tiéu hoc dwoc
Tiéu |doén va giao nhan tai cong truong, khu vuc theo quy
chi 10 | dinh cta nha trudong dam bao an toan phong chéng
dich.
Tiéu |Bao dam gidn cach trong va ngoai phong hoc, lop
chi 11 | hoc, phong lam viéc, phong chic ndng, phong sinh
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hoat tai nha truong theo quy dinh.

Thuc hién déiy du theo quy dinh viéc lau khu khuén,
vé sinh cc bé mat tiép xuc, khu vuc rira tay, nha vé
sinh, phuong tién dua dén hoc sinh sau méi lan dua
don theo quy dinh, deo khéu trang dung cach trong
' thoi gian ¢ truong.

Thuc hién day du viéc kiém tra, ra soat va bo sung
Tiéu |kip thoi xa phong, dung dich sat khuin va céc vét
chi 13 | dung cén thiét khac phuc vu cong tac phong, chéng
dich bénh dé chudn bi cho bubi hoc tiép theo.

Ban Chi dao cong tic phong, chong dich cia nha
Tiéu |truong thuc hién nghiém céng tac kiém tra, giam
chi 14 | sat, don dbc, nhic nhd viée thuc hién cac quy dinh
vé phong, chéng dich COVID-19.

III |KHIHQC SINH KET THUC BUOI HOC

Bao dam 100% hoc sinh, cén bg, gido vién dam bao
gidin cach hop 1y, deo khau trang tir khi roi truong
tré vé nha.

Tiéu | Bao dam 100% hoc sinh mam non va tiéu hoc dugc
chi 16 | nha trudng b tri giao nhan day du.

PHAN IL. PANH GIA VA KET LUAN MUC PO AN TOAN

1. Mirc danh gia va dg an toan ciia truong hoc

Tieu
chi 12

Tiéu
chi 15

MGéi tiéu chi dugc dénh gid & 2 muc: dat va khong dat. S6 tiéu chi dat
cang nhiéu, thi mirc d6 an toan cang cao, truong hoc cang an toan, nguoc lai sb
tiéu chi khong dat cang nhiéu thi mirc d6 an toan cang thép, truong hoc cang
khong an toan.

2. Phuong phap danh gia va xép loai mitc d9 an toan

- Panh gia l4n lugt theo tung tiéu chi; cac ti€u chi dat khi va chi khi cac
ndi ham cia tiéu chi déu dat.

- Xép loai mirc d6 an toan:

a) Pat tir 12 tiéu chi tro 1€n, trong d6 phai co céc tiéu chi 1, 4, 5, 8, 12
dugc danh gia muc dat thi truong hoc dugc danh gia dat mac do: Thuc hién tot,
truong hoc an toan. Khuyén nghi: Thuong xuyén kiém tra d€ duy tri céc tiéu chi
dat.

b) Pat tir 8 dén 11 tiéu chi, trong d6 phai c6 cac tiéu chi 1, 4, 5, 8, 12
dugc danh gia muc dat thi truong hoc duge danh gia dat mure d§: Thyuc hién kha,
truéng hoc an toan, dugc phép hoat dong va qho hoc sinh di hoc tré lai, nhung
phai kiém tra dinh ky dé khac phuc cac han ché & céc tiéu chi khong dat.

c) Dat tur 7 tiéu chi tro xuéng, truong hoc dugce danh gia dat mic do: Thuc
hién chua t6t, truong hoc khong an toan va khong duoc phép hoat dong./.
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Phu luc 4

HUONG DAN CONG TAC PHONG CHONG COVID-19 TAI CAC CO SO

GIAO DUC CO KY TUC XA HOC SINH

[
|
|

TT | NHUNG VIEC CAN LAM

—

. Khoéng t6 chirc nau an trong phong

Té chirc khir khudn it nhét 01 1an/ngay déi v6i nén nha, tudong nha (néu cé
thé) ban ghé, cac do vat trong ph(‘)ng 0, khu ban hang/céng tin

T6 chic khir khuan it nhét 01 lanjngay d6i vai vi tri 6 tiép xuc thudng
xuyen nhu tay niam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can, nut bam thang
may (néu co).

T chuc don vé sinh, lau rira, khir khuan it nhit 01 lan/ngay doi véi khu
vuc rira tay, nha vé sinh.

Tang cuong thong khi tai cac phong trong ky tic x& bang cach mo cua ra
Vao va clra s, sir dung quat, khong sit dung diéu hoa

T chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khéng dé nude dong, cac
dung cu chira nudc phai dugc day kin).

Dam bao nha vé sinh sach sé.

B6 tri du thing dung rac va chat thai c6 ndp ddy, dit 6 vi trf thudn tién va
thuc hién thu gom, xur ly hang ngay theo quy dinh phong chéng dich.

Dam bao c6 du xa phong, dung dich khur khudn, céc trang thiét bi phuc vu
lVf: sinh ca nhéan theo quy dinh phong chong dich.

10.

B6 tri phong/tram y té tai ky tic x4 voi day du trang thiét bj y té theo quy,
dinh va c6 phong riéng dé céch ly hoc sinh, sinh vién c6 biéu hién sét, ho,

kho tho (trong trudng hop cén thiét).

11.

Lién hé v6i tram y té xa hodc co quan y té dia phuong theo quy dinh dé duoc
hudng dan, phéi hop x4y dung ké hoach va trién khai cong tac phong, chong
dich tai ky tic xa.

La2;

Thuong xuyén kiém tra, don doc viéc thuc hién cac ndi quy ky tic x4 va cong
tac phong, chong dich COVID-19.
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